
ПАМЯТКА 

школьнику о действиях в случае возникновения пожара 

1. При обнаружении признаков пожара сообщите об этом взрослым, позвоните по телефону 01 и 

назовите адрес, где вы находитесь.  

2. Если вы один в здании, и с вами находятся младшие дети, успокойте их и выведите из здания.  

3. При перемещении закройте двери в помещение, в котором произошел пожар. 

4. Если комнаты задымлены, передвигайтесь к выходу ползком по полу, внизу над полом остается 

кислород.  

5. Если огонь отрезал вам путь к выходу, выйдете на балкон, откройте окно, разбейте стекло и 

зовите о помощи. В замкнутом помещении стучите в стены, пол, потолок, чтобы вас услышали 

люди.  

6. Если есть возможность, заполните ванну водой, найдите трубку чтобы дышать и погрузитесь в 

воду.  

7. В задымленном помещении дышите через ткань, намоченную водой. 

8. При загорании на вас одежды не пытайтесь бежать (горение будет еще сильнее), снимите быстро 

с себя одежду, бросьте ее в безопасное место, потушите. Если одежду быстро снять невозможно, то 

обернитесь тканью (одеялом, покрывалом), или упадите на пол, землю и вращайтесь чтобы зажать 

пламя и затушить его. Так же можно потушить быстро одежду на другом человеке.  

9. При пожаре в любом помещении, если вы не можете выйти, не прячьтесь под сгораемые 

предметы, держитесь ближе к стенам, при обрушении это наиболее безопасное место. 

10. В задымленном помещении реагируйте на окрики, не пугайтесь, дайте себя обнаружить и 

спасти.  

Телефон запомнить очень легко – 01 или с сотового телефона 101 

Запомнив эти простейшие правила, 

вы сможете спасти себя от огня и дыма. 

 

ПАМЯТКА 

школьнику по правилам дорожного движения зимой 

В конце осени и зимой, при наступлении холодов, особенно по утрам, дорога покрывается ледяной 

коркой. Становится скользко. В этих условиях появляться близко перед транспортом очень опасно, 

потому что на скользкой дороге машину остановить трудно. Будьте особенно осторожны! Не 

спешите, так как можно неожиданно упасть и оказаться под колесами. 

Выйдя из школы, не торопитесь: внимательно осмотритесь. Не идите по мостовой и не бегите через 

улицу. При плохой видимости можно легко угодить под машину. Ведь водителю очень трудно 

вести машину. Водитель может вас не заметить. Поэтому будьте внимательными и осторожными.  

Помните: один неверный шаг может привести к непоправимой беде! 

 

Во время каникул, когда вы сможете больше времени уделять своим любимым играм на воздухе, 

также нельзя забывать о безопасности. Поэтому, находясь на улице, не забывайте, что по улицам 

всегда движется транспорт. Играйте во дворax, в садах или на специальных детских площадках. Не 

выбегайте на проезжую часть дороги, так как, увлекшись играми, вы можете не заметить идущего 

по ней транспорта. А это может привести к большой беде. 

 

Пешеходу запрещается: 

1. Двигаться по краю проезжей части дороги при наличии тротуара, пешеходной или велосипедной 

дорожки, обочины, по которым возможно движение пешеходов. 

2. Задерживаться и останавливаться на проезжей части дороги, в том числе на линии 

горизонтальной дорожной разметки, разделяющей встречные и попутные потоки транспортных 

средств, за исключением остановки на островках безопасности. 

3. Переходить проезжую часть вне подземного, надземного, наземного пешеходных переходов на 

участке дороги: 

- с разделительной зоной, разделительной полосой; 

- с общим числом полос движения шесть и более; 

- где установлены дорожные ограждения. 

4. Выходить на проезжую часть дороги из-за стоящего транспортного средства или иного объекта, 

ограничивающего обзорность дороги, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных 

средств. 


